Semeando a Palavra

Guia de Estudo Biblico e Cultivo Espiritual
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Um percurso de 120
minutos para preparar

0 solo do coragao.
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DISCIPULADO: DEDICADOS A PALAVRA  NotebookLM
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Introdugao& Exposicido 4\  Dinamica 3’{% Apllcagao ",; |
¢ Autoexame Teologica Ve em Grupo Pratica gl
| Avaliar o Solo A Natureza do Limpando o Garantiro |
2& Terreno Bom Terreno Fruto g?

g Nota de Facilitagéo: Inicie cempre com oragio, pedindo ativamente ao Senhor

que prepare a terra interior de cada participante antes de comegar.







Metafora Visual

| OPblems | Duemeaposgio | Spefdaitade fta | Concontncia e
| Principal A Palavra nao penetra. P P Pat
| estrutural. sufocam o espago.
o\@, O Efeito na E roubada antes de Seca por nao conseguir | Cresce, mas é sufocada
N\, Semente germinar. criar raiz. e nao da fruto.

Compreender os terrenos problematicos é essencial para identificar

exatamente o que impede a semente de crescer hoje.




Exposi¢ao Teologica (40 Minutos)
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O foco muda do que bloqueia a semente para o que a nutre. O que define,
com exatidao, um coracao capaz de reter e multiplicar a Palavra de Deus?
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\ > = 4.Bom (Kalos): Virtuoso e atraente por fora, ajudando

a/

— 6. Frutificam: A pratica do que se ouve, levando a A
semente a outras pessoas. V@
5. Com Perseveranca (Hupomono): Fidelidade que nao
desiste perante provagoes ou circunstancias
adversas.

outros a aproximarem-se de Deus.

> 3. Retém a Palavra: Alguém que agarra a verdade.
Pratica: uso do diario espiritual para nao esquecer.

T

generosidade e resultados reais.

1. Tendo Ouvido: Um coragao que ouve com
sensibilidade e discerne a voz de Deus.
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Dinamica:

£ M

Limpandu O
Terreno

e

Objetivo: Identificar
ativamente e remover o
que esta a sufocar a
Palavra no coracgao.

35 Minutos

/7 Papéis pequenos e

&

—f  canetas.

Uma caixa fisica
central (representando
o local de descarte e
entrega).

A NotebookLM



Passo 1: Escrever
(Individual)

Cada pessoa anota
num papel uma pedra
(dureza de coragao)
ou um espinho
(preocupacoes e
ansiedades) recente

Passo 2: Discutir
(Pequenos Grupos)

Partilha guiada: 0
que pode fazer para
cultivar o terreno do
Seu Coragao € ajudar

a cultivar o das

que tem sufocado a
L Palavra. /

CESSO&S ao seu redor?

Passo 3: Orar &
Descartar (Ato
Simbélico)

Orem uns pelos
outros. Como ato de
entrega, coloquem os
papéis dobrados na

caixa central.

Dinamica: Limpando o Terreno - Passos

Passo 4: Identificar
Apoio (Reflexao)

Pense e responda
intimamente: Quem o
pode ajudar a manter

E51C LEenu umpo

nas proximas
semanas?




‘// 1. Aplicacao Imediata
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sem que cada participante

identifiqgue uma aplicagao

pratica e clara para a sua
prépria vida.

3. Compr;)misso §s|
Continuo

* Desafio de prestagao de
contas: inicie o préximo
encontro do grupo a avaliar
a obediéncia a este
compromisso especifico.

Oracao Final:
Que o Senhor nos
ajude a ser solo bom
que multiplica o

que recebe.

|Jr2. Impacto Semanal

\_ VlVﬁl a d!rdU UUjﬁllVd UUldlllG
0s proximos dias. (Imagine o
impacto se todos agissem
sobre uma verdade esta
semana!)
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O Segredo do Cultivo: A Regra da Comunidade

Lembre-se que quase ninguém consegue manter
o coracao limpo sozinho a longo prazo.

f‘ ) - = E -
A chave para a perseveranga é a procura ativa por mentores, conselheiros e
parceiros de caminhada (grupos de discipulado). Eles sd@o a chuva e o adubo |
vital que ajudam a regar, nutrir e cultivar a semente plantada. ‘

- o Fim do Guia de Estud% 5 NotebookL




